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 Januari 2017  
____________________________ 

 

Werken aan mobiliteitsoplos- 
singen is wat ons drijft. We zijn 
continu “en route” om hierin 
verbeteringen en optimalisaties te 
realiseren. In de EnRoute-uitgaven 
staan we stil bij de praktijk. We 
laten de mensen aan het woord 
die met de MAX Mobiel werken, 
erin rijden of erin gereden 
worden. 
____________________________ 
 

Froom Automotive B.V. 
Westervoortsedijk 73 CB 

6827 AV Arnhem 
Tel.: 085 303 13 53 

info@max-mobiel.nl 
www.max-mobiel.nl 

____________________________ 
 

Deze EnRoute is tot stand ge- 
komen in samenwerking met 
Pieter Tuinstra van Raulph.com 

 
 
 
 

 
 
 
Op 19 januari 2017 hadden we een interview 
met Jan de Jong, die als vrijwilliger chauffeurt 
in de MAX Mobiel van Boarnsterhim State in 
Oldeboorn in hartje Friesland. Hieronder het 
verslag van dit interview :  
 

EVEN VOORSTELLEN . . .  
 

Boarnsterhim State 
In deze mooie, statige boerderij wonen mensen die 
zorg behoeven en die vanwege hun dementie niet 
meer op zichzelf kunnen wonen.  
 
www.boarnsterhimstate.nl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jan de Jong 
Jan heeft altijd in de verpleging gewerkt, wordt 
binnenkort 66 jaar en is gepensioneerd. Hij is niet van 
plan achter de geraniums te gaan zitten. Hij is liever 
op pad en maakt graag met iedereen een praatje. Zo 
kwam hij aan de praat met de directeur van 
Boarnsterhim State over de MAX Mobiel. Toen deze 
aan hem vroeg : “is dit niet wat voor jou Jan..?”, was 
hij direct enthousiast.  
 
Jan vond het prachtig om wat om handen te hebben 
in z’n vrije tijd. Hij kent de omgeving op z’n duimpje, 
want hij is er geboren en getogen. Ook kent hij zowat 
alle boeren in de buurt en ook een deel van de 
bewoners, van recent of van vroeger. En het rijden in 
de MAX Mobiel is voor hem een makkie en vindt hij 
leuk. “In militaire dienst was ik ook chauffeur in een 
Jeep” lacht hij.  

 
  



 
pag 2 van 3 

DE VERHALEN . . .  
 
“Gisteren kwam ik tijdens een ritje drie reeën tegen” 
vertelt Jan. Hij is zeer enthousiast over de MAX 
Mobiel en ziet het voertuig en de ritjes met de 
bewoners vooral als zorgverlening, bijna 
therapeutisch. “Het is een psychisch geneesmiddel” 
zegt hij. Of: “Het Is een genotmiddel op wielen”. Hij 
doelt daarmee op het feit dat zijn passagiers het 
overduidelijk naar hun zin hebben in de MAX. Ze leven 
helemaal op als ze dingen in de omgeving herkennen. 
En het is een sociaal moment om samen in een MAX 
op pad te zijn “Je praat wat en vertelt wat verhalen..”  
 
De bewoners van Boarnsterhim State hebben een 
beperking en dat is in veel gevallen dementie. Bij de 
een wat minder dan bij de ander, maar eenmaal in de 
MAX Mobiel lijken ze het allemaal erg naar hun zin te 
hebben. “Voor deze mensen is het een geschenk uit 
de hemel” vervolgt Jan, “soms beslaan de ramen van 
de emotie…” 
 
“Ik kan zo de pier van Terhorne op rijden, en dan heb 
je veel bekijks met de MAX Mobiel” zegt Jan. Op de 
pier is een fiets- en voetpad, en mensen verwachten 
daar niet een voertuig dat op een auto lijkt. Ook de 
passagiers vinden de pier van Terhorne prachtig. Ze 
voelen wel aan dat ze bekijks hebben. En het uitzicht 
op het Sneeker meer is er prachtig. Vooral de heren 
laten zich graag in de MAX de pier op rijden als het 
zomers mooi is en er dames in bikini zijn.  
 

Jan houdt niet van rijden in de stad met de MAX. 
Liever rijdt hij in rustige gebieden die z’n passagiers 
kennen van vroeger. Zij vinden het mooi om 
herinneringen op te halen.   
 
Als het niet nodig is, gaat hij niet met de MAX op 80 
km wegen, ook al is dat toegestaan. Liever rijdt hij op 
fietspaden en kleine landweggetjes, dicht bij de 
natuur. “Dat ding moet de prairie in” zegt hij dan. En 
als er een trekker aankomt.. “die gaan gewoon aan de 
kant hoor” zegt Jan. Hij kent bijna alle boeren in de 
omgeving dus ook vaak de bestuurder van die trekker.  
 
Op een fietspad heeft wel eens een fietser gemopperd 
toen hij aan de kant moest voor de MAX. Jan is toen 
uitgestapt en heeft tegen de fietser gezegd : “Het zal 
je moeder maar wezen die hier zit..”.  Toen bond de 
fietser direct in. Hij zag in dat Jan gelijk heeft.  
 
Als je een hellinkje op wilt met de MAX, moet je even 
wat gang zetten. “Komt dit wol goed Jan..?” vraagt 
een passagier dan. Maar Jan kan lezen en schrijven 
met de MAX, en natuurlijk komt hij overal, ook op dat 
hellinkje.  
 
Ook als Jan met de MAX in een dorp komt, heeft hij 
veel bekijks. Als hij langs een schoolplein rijdt, 
reageren de kinderen enthousiast : “het is net of 
Sinterklaas eraan komt..!”  

 
 
 

DE CIJFERS 
 
De registratie van de ritten en de planning zijn bij 
Boarnsterhim State niet belangrijk. Dit is inherent aan 
het type zorg dat Boarnsterhim State biedt en de 
bewoners van de boerderij.  Alle zorg en service wordt 
in principe op de locatie geboden, van kapper tot 
artsbezoek.  
 
Er zijn geen bestemmingen waar de bewoners per se 
regelmatig naar toe moeten. De MAX Mobiel wordt 
ingezet voor het welbevinden en een beter leven voor 
de bewoners.  
 
Jan rijdt 3 a 4 ochtenden in de week met de MAX. Hij 
zou 2 ritjes per dag kunnen maken. In de praktijk 
maakt hij 4 a 5 ritten per week. Deze ritten zijn 
meestal 30 a 40 km.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
De meeste bewoners beseffen het bestaan van de 
MAX Mobiel en dat Jan de Jong daar bij hoort. “Ooh, 
dat is die man fan dat autootsje” zeggen de bewoners 
dan. De MAX Mobiel is nu zo’n vijf maanden bij 
Boarnsterhim State. De bewoners vragen zelf nog niet 
vaak of ze met Jan een ritje kunnen maken, want het 
is nog erg koud. Maar van de zomer verwacht Jan dat 
er meer vraag komt. “We krijgen straks een wachtlijst 
hier”. 
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DE KINDEREN VAN DE BEWONERS 
 
Het is voor de kinderen mooi als hun vader of moeder 
vertelt over hun belevenissen met de MAX. Soms 
willen de kinderen niet geloven dat de oudjes zo 
opleven in de MAX Mobiel. Er zijn daarom een keer 
opnamen met een camera gemaakt. Toen de kinderen 
de beelden zagen, geloofden ze hun ogen bijna niet. 
Gezien het ziektebeeld waren ze niet gewend dat hun 

vader of moeder nog “in zo’n goede doen” kan zijn. 
Een van de kinderen was eerst sceptisch over de MAX 
Mobiel en vond het geldverspilling. Maar toen hij zag 
hoe zijn moeder had genoten van een ritje zei hij “Al 
moet het zesdúzend euro kosten, de volgende keer 
gaat myn moeke gewoon mee..!” 

 
 

(LEREN) RIJDEN IN DE MAX 
 
Over het rijden in de MAX Mobiel zegt Jan dat je veel 
in de achteruitkijkspiegels moet kijken, ook al zit je op 
een fietspad. En natuurlijk moet je de stroom in de 
batterij goed in de gaten houden. Toen hij een keer 
niet genoeg had opgelet, had hij wat weinig stroom 
over om terug te rijden. “Hast wol genôch benzine by 
dy jonkje..?” grapte de passagier toen (in het 
Nederlands : “Heb je wel genoeg benzine bij je 
jongen..?”)   Gelukkig hebben ze het stopcontact bij 
Boarnsterhim State op tijd gehaald.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

EN  VERDER… 
 
Jan raakt niet uitgepraat over de MAX Mobiel. En dat 
wordt door iedereen opgemerkt. “Jij moet een boek 
gaan schrijven..” zegt men wel eens tegen hem, als hij 
weer een van z’n prachtige anekdotes vertelt.  
Aan het eind van het interview komt Jan nog met de 

suggestie om eens contact op te nemen met  het 
programma “HEA” van Omrop Fryslân. Hij wil van ’t 
zomer wel voor de camera met de MAX Mobiel om 
tijdens een ritje een mooi item te maken over de 
prachtige omgeving en van Boarnsterhim State.  

 
 
 

 
 

 www.max-mobiel.nl 


